[Místo pro hlavičkový papír: logo · název pracoviště nebo jméno psychologa/psycholožky · adresa · telefon · e-mail · IČO]

Jak vyplnit šablonu
Psychologická zpráva
Odborná zpráva střední délky o případu, určená jinému odborníkovi nebo instituci: důvod, postup, výsledky, závěry a doporučení.
Vyplnění ve třech krocích
	1
	Na začátku uveď, pro koho je zpráva a k jakému účelu, a získej písemný souhlas.

	2
	Zdokumentuj, co jsi dělal/a (data rozhovorů, použité metody, zdroje informací), než popíšeš výsledky.

	3
	Odděl výsledky (co bylo pozorováno nebo změřeno), závěry (co to znamená) a doporučení (co dělat).



	Zlaté pravidlo
Fakta odděleně od interpretací: každá věta ve zprávě je buď to, co bylo pozorováno, nebo to, co si o tom myslíš, nikdy obojí dohromady.



	Co doplnit
•  Důvod zprávy, kdo o ni žádá, a údaje o osobě.
•  Postup a zdroje informací včetně dat.
•  Výsledky, závěry a doporučení odděleně a přehledně.



	Čemu se vyhnout
•  Míchat fakta s interpretacemi.
•  Vypisovat soukromé údaje, které pro účel zprávy nejsou nutné.
•  Psát zprávu bez získaného písemného souhlasu.
	
	Jak přizpůsobit
•  Rozsah každého oddílu přizpůsob příjemci.
•  Doplň doložku o důvěrnosti dokumentu, kterou vyžaduje příjemce (škola, soud, úřad, pojišťovna).



Než budeš pokračovat: Po vyplnění smaž tuto stranu (první), zkontroluj, že nezůstal žádný [text v hranatých závorkách], vlož hlavičkový papír na začátek další strany, podepiš a ulož jako PDF.
Strana s návodem · před předáním smaž

Terapeutický vizuální atlas · Bonus 3 · Upravitelné psychologické dokumenty
Psychologická zpráva
Důvěrnost dokumentu
Tato zpráva je důvěrná a předává se uvedenému příjemci pro uvedený účel. Její šíření nebo předání třetím osobám vyžaduje souhlas klienta/klientky, v souladu s nařízením (EU) 2016/679 (GDPR), zákonem č. 110/2019 Sb., o zpracování osobních údajů, a zákonem č. 372/2011 Sb., o zdravotních službách.
1. Identifikace
	Jméno a příjmení osoby
	[k vyplnění]

	Datum narození
	[den. měsíc. rok]

	Vzdělání a zaměstnání
	[k vyplnění]

	Datum vypracování zprávy
	[den. měsíc. rok]


Údaje o odborníkovi
	Jméno a příjmení odborníka
	[k vyplnění]

	Odborná způsobilost (např. klinický psycholog)
	[k vyplnění]

	IČO nebo IČZ pracoviště
	[k vyplnění]

	Žadatel o zprávu
	[k vyplnění]

	Důvod a účel zprávy
	[k vyplnění]


2. Postup
	Data rozhovorů
	[k vyplnění]

	Použité metody a testy
	[k vyplnění]

	Zdroje informací
	[k vyplnění]


3. Podstatná anamnéza
	Důvod konzultace
	[k vyplnění]

	Relevantní vývoj problému
	[k vyplnění]

	Rodinná a osobní anamnéza podstatná pro účel zprávy
	[k vyplnění]


4. Výsledky a pozorování
	Pozorování chování a rozhovoru
	[k vyplnění]

	Výsledky vyšetření
	[k vyplnění]

	Emoční stav a aktuální fungování
	[k vyplnění]


5. Závěry
	Shrnutí a odborné zhodnocení
	[k vyplnění]

	Omezení zprávy
	[k vyplnění]


6. Doporučení
	Doporučení příjemci zprávy
	[k vyplnění]

	Doporučení klientovi/klientce nebo rodině
	[k vyplnění]

	Navrhované následné kroky
	[k vyplnění]


Místo a datum vystavení
	Místo
	[k vyplnění]

	Datum vystavení
	[den. měsíc. rok]



	

	Odborník (podpis a razítko)
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